
 

 

 

Attività formativa gratuita organizzata dal Coaching Club Veneto AICP riservata ai  Coach 

Professionisti iscritti AICP 

Outdoor Training: dall’esperienza alla metodologia. 

 

Obiettivo: permettere ai Coach Professionisti di effettuare una prima conoscenza, attraverso 

l’esperienza, di questa metodologia efficace e innovativa. 

 

La proposta prevede un’esperienza di Outdoor Training di una giornata per lo sviluppo di un 

team. 

L’occasione è di sperimentare questa metodologia nello sviluppo di competenze come 

leadership, comunicazione, tenuta sul compito, supporto e ascolto … 

Le riflessioni e i debriefing analizzeranno da un lato quanto emergerà dell’esperienza e dall’altro 

saranno di stimolo per approfondire la metodologia.  

 

La metafora utilizzata è l’orienteering nel bosco (presso il Passo S. Boldo, nelle Dolomiti tra Treviso 

e Belluno). Verrà inviato ai partecipanti un foglio istruzioni 10 gg prima dell’esperienza.  

 

Informazioni e contatti: veneto@associazionecoach.com 

 

Docente/trainer: Rudy  Orzes 

Sociologo, specializzato in psicoterapia analitica, master in Outdoor Management Training ®, consigliere 

SIOT, Coach professionista,  Presidente di Metàlogos ricerca consulenza formazione. Propone L’outdoor per 

lo sviluppo di team e persone utilizzando varie metafore: vela, orienteering, rifugi, transumanza, isole, 

roccia, zattere e, ma solo per il lavoro sul senso della vita e di impresa-lavoro quindi per il vertice della 

piramide di Maslow:  il Camino di Compostela. 
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