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Questo libro affronta il tema di come condurre in modo efficace la fase di realizzazione
di un percorso outdoor; realizzazione che parte certo da una accurata progettazione
dell’intervento, ma che deve essere pronta a lasciare il tracciato previsto ogni volta che i
partecipanti attivano i propri percorsi personali d’apprendimento per rinforzarli, condividerli,
sistematizzarli, capitalizzarli.

Un volume che raccoglie una serie di “viste” personali che ogni autore offre su questo
tema delicato e spesso vissuto “improvvisando”.

Ne nasce un quadro variegato che stimola su tanti aspetti importanti per poter ottenere
una buona realizzazione di un percorso di outdoor training.

Il cammino proposto lungo i capitoli del libro rappresenta un percorso di approfondimento
attraverso territori diversi che raccontano pero tutti, il frutto dell’esperienza diretta degli
autori nella realizzazione di un intervento di outdoor training.
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